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Спасать человеческую жизнь
Русудан БАРГАНДЖИЯ

dd Сосудистая хирургия – это ювелир-
ная работа на грани искусства, спаса-
ющая жизни и возвращающая людям 
здоровье.

Именно так работают сосудистые хи-
рурги Республиканской больницы в отде-
лении сосудистой хирургии для пациентов 
с сердечно-сосудистыми патологиями. По-
нятие прилежность, хорошее образование, 
возможность зарубежных стажировок, пи-
ар-технологии своего контента в интернет-
сети, к сожалению, нельзя отождествлять с 
высоким званием хирурга. Все вышепере-
численные качества, скорее всего, инстру-
менты для достижения цели, но далеко не 
результат в итоге. Вот тут как нельзя под-
ходит определение – талант. Это или дано, 
или не дано от Бога.

Кто бы мог предположить, что мальчи-
ку из села Лыхны Гудаутского района бу-

дет дан именно такой талант свыше. Анри 
Григорьевич Арнаут окончил Военно-ме-
дицинскую академию в Санкт-Петербурге 
в 2015 году по специальности «Лечебное 
дело»; ординатуру по специальностям: 
врач-хирург, сердечно-сосудистый хирург; 
профессиональная переподготовка по 
специальностям: ультразвуковая диагно-
стика и рентгенэндоваскулярные методы 
диагностики и лечение. С 2019 года – сер-
дечно-сосудистый хирург в отделении со-
судистой хирургии Республиканской боль-
ницы Абхазии, с 2024 – заведующий этим 
отделением. Член Ассоциации сердечно-
сосудистых хирургов России. 

Ещё в школе он увлекся биологией и хи-
мией. Но в то время не до конца осознавал 
степень ответственности врачей. Это при-
шло со временем. Анри Арнаут ни разу не 
пожалел о выборе столь трудной профес-
сии. Он говорит:

– Да, бывает трудно, особенно психоло-
гически, но уверенно скажу, что я не разо-
чаровался в своем деле. В нашей профес-

сии главное – это гуманное отношение и 
любовь к человеку. Это основное, по моему 
глубокому убеждению. Врачом не каждый 
может стать. Надо иметь большое сердце, 
способное к состраданию, а уже потом про-
фессиональные навыки, которые нараба-
тываются годами. Надо с любовью отно-
ситься к своей профессии. Если этого нет, 
то работа быстро превращается в рутину. 
Только добросовестное отношение к про-
фессии может дать хороший результат.

 Серьезные хирургические вмешатель-
ства на периферических артериях – сосу-
дах нижних, верхних конечностей, шеи и 
крупных сосудах человеческого организма, 
таких, как брюшная аорта и подвздошные 
артерии – ранее в Абхазии не проводи-
лись. Последние пять лет мы занимаемся 
большим спектром хирургических вмеша-
тельств в сосудистой хирургии.

Недавно у нас была очень сложная опе-
рация. У пациента были окклюзированы 
(полная закупорка) бляшками сосуды ниж-
них конечностей. Это подвздошные арте-
рии и артерии нижней конечности прак-
тически на всем протяжении. Пациент был 
сложен ещё и тем, что ранее уже были про-
ведены на этой конечности четыре опера-
ции в Российской Федерации.

Однако шунтирование и стентирование 
– это операции, которые не будут иметь 
долгосрочный эффект, если пациенты 
продолжают курить и не будут принимать 
назначенную медикаментозную терапию.

Такой пациент поступил к нам с крити-
ческой ишемией обеих ног. Критическая 
ишемия – это состояние угрозы потери 
конечностей. Мы ему сделали гибридную 
операцию – за один период госпитали-
зации мы выполнили стентирование и 
шунтирование конечностей. Спасены обе 
конечности, пациент на днях будет выпи-
сываться.

Буквально вчера была проведена боль-
шая операция по поводу аневризмы брюш-
ного отдела аорты. Аневризма брюшного 
отдела аорты – это расширение и истон-
чение стенок сосуда. Это заболевание 
поначалу себя никак не проявляет. При 
прогрессировании болезни и отсутствии 
своевременного лечения, может случиться 
разрыв аорты, и как следствие, массивное 

кровотечение, которое нередко заканчива-
ется летальным исходом. Своевременное 
обращение к специалисту качественная 
консультативная, диагностическая и хи-
рургическая помощь позволяют предот-
вратить прогрессирование заболевания 
и обеспечить профилактику опасного для 
жизни осложнения – разрыва аневризмы.

У пациента это было обнаружено слу-
чайно, во время УЗИ органов брюшной по-
лости. Мы его госпитализировали, выпол-
нили необходимые обследования. Пациент 
был консультирован нашими коллегами, 
смежными специалистами, полностью 
подготовлен к операции. Потом мы его 
прооперировали. Мы выполняли и ранее 
такие операции. Сложность заключалась 
в объеме самой операции.

 Буквально пару часов назад мы закон-
чили еще одну операцию. Пациентка ранее 
перенесла три ишемических малых ин-
сульта. При выполнении УЗИ амбулатор-
но была выявлена холестериновая бляшка, 
которая сужала просвет сосуда внутрен-
ней сонной артерии слева на 90 процен-
тов. То есть, практически просвет уже был 
закрыт. Если не выполнить операцию, со 
временем могут произойти более обшир-
ные ишемические инсульты с возможной 
инвалидностью либо летальным исходом. 
После обследования пациентка была про-
оперирована: выполнена каротидная эн-
дартерэктомия, то есть удаление бляшки 
с ее последующей пластикой. Операция 
прошла успешно.  

У нас широкий спектр работы. Мы ра-
ботаем, как на артериях, так и на венах. 
Помимо артериальной патологии, мы за-
нимаемся еще и венозной патологией. Это 
пациенты с варикозной болезнью. Со дня 
открытия сосудистого центра также выпол-
няем эндоваскулярные операции. Мы на 
протяжении последних 6 лет выполняем 
операции – формирование артерио-веноз-
ных фистул для пациентов, находящихся 
на программном гемодиализе.

Актуальность сердечно-сосудистой хи-
рургии в целом заключается в том, что при-
чиной смертности на первом месте в мире 
до сих пор остаются сердечно-сосудистые 
заболевания. Вот так 34-летний сосуди-
стый хирург  спасает человеческие жизни.

Русудан БАРГАНДЖИЯ

dd Море радостных улыбок,                                              
звонкий смех и довольные,                                                                               
довольные лица. Так в столице                                                                                                              
Абхазии отметили самый детский 
праздник «День защиты детей».                                     
Конкурс рисунков на асфальте,                                                         
аниматоры и веселые развлече-
ния ждали детей на аллеях сухум-
ского парка «Сказка». Почти на всех                                    
парковых дорожках проходили                                                                            
спортивные игры.

На детской площадке с помощью мелков де-
тям предстояло показать, как на их взгляд вы-
глядит «Родина глазами детей». Для одних это 

была целая зеленая планета или домик рядом 
с садом, для других яркое солнышко или изо-
бражение семьи. Довольные дети увлеченно 
рисовали, а родители с радостью помогали им, 
передавая разноцветные мелки. Проигравших 
в конкурсе не было. Всех участников конкурса 
наградили почетными грамотами.

Педагоги и волонтеры создали для юных 
сухумчан весёлую и радостную атмосферу. На 
аллеях парка они провели целую развлекатель-
ную программу, а аниматоры не давали малы-
шам скучать. После конкурса в жаркий день 
лета детей угощали мороженым.

– Сегодня праздник для всех детей, – ска-
зала начальник Управления образования Ад-
министрации города Сухума Астанда Таркил. 

Самый детский праздник
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Уважайте юридическое образование. Оно универсальное
dd Газета «Республика Абхазия» пред-

лагает своим читателям интервью ди-
ректора Государственного научного 
учреждения «Институт экономики и 
права» Академии наук Абхазии, кан-
дидата юридических наук Фатимы 
Гурамовны Камкия. Интервью посвя-
щено предстоящему 70-летию со дня 
рождения (27 февраля 2027 года) док-
тора экономических наук, профессо-
ра, академика Российской академии 
естествознания Заура Ивановича Ша-
лашаа и десятилетию (23 ноября с.г.) 
созданного им Института экономики 
и права АНА.

– Фатима Гурамовна, здравствуйте. 
Мне приятно Вас видеть. Мы не раз с 
Вами сотрудничали в газете и раньше. 
Теперь продолжим. Заур Шалашаа был 
инициативным и деловым ученым. Ин-
ститут экономики и права – его второе 
детище (после СОИ). Как думаете, поче-
му он его создал?

– Заур Иванович, глубоко думающий че-
ловек и профессионал, осознавал, на каком 
историческом этапе развития находится 
Республика Абхазия. И в современных ус-
ловиях было важно, чтобы строительство 
государства сопровождалось научно-ис-
следовательской работой. Ответы на все, 
что происходит проблемного, непросто-
го и сложного, конечно же, должно давать 
профессиональное научное экспертное 
сообщество. Я думаю, что эта задача была 
именно института, как видел он, – первый 
директор и один из основателей этого на-
учного учреждения. Безусловно, он это сде-
лал при поддержке коллег, Академии наук 
Абхазии и руководства страны.

Он понимал, что нужно, чтобы это на-
учное сопровождение было обеспечено 
на должном научном уровне. Не только 
собрать тех специалистов, которые есть в 
Абхазии, и тех, кто дружит с Абхазией, но и 
создать ещё историю, которая бы позволяла 
формировать и подготавливать эти самые 
научные кадры. И поэтому при институте 
есть аспирантура.

– Кого готовят в стенах института?
– У нас есть два направления аспиран-

туры, по названию самого института – это 
экономика и право. Мне, вообще, очень нра-
вится эта близость, потому что у нас все лю-
бят по отдельным квартирам научной сфе-
ры расходиться. Но мы также понимаем, 
что современное общество и наука имеют 
большой запрос на междисциплинарные 
исследования, дающие более полную кар-
тину. Потому что даже экономика сегодня 
базируется на разработках культурологи-
ческих. И, соответственно, и правовая си-
стема базироваться должна на этих знани-
ях. С этой точки зрения как раз экономика 
и право – основные направления.

Я должна отметить, что есть у нас сре-
ди учёных и руководства научно-иссле-
довательских институтов Академии наук 
разные точки зрения. А именно: можем ли 
мы сегодня создать условия для професси-
ональной подготовки новых научных ка-
дров и научно-преподавательских кадров 
для высшей профессиональной школы?

И ответ на этот вопрос Заур Иванович 
дал своей деятельностью. Потому что он 
успел создать диссертационный совет по 
направлению экономики и дать возмож-
ность защититься первым диссертантам. 
Это пять человек, которые защитились на 
своей площадке и уже успешно осущест-
вляют свою деятельность как в структурах 
Кабинета Министров, так и в высшей шко-
ле, например, в АГУ, в СОИ.

– У вас штат учёных большой? Какова 
их повседневная работа? Чем они зани-
маются? Какой наукой? Разработками? 

– Спасибо за вопрос. Это немножко бо-
левая точка. Нам не сравниться с такими 
крупными научными организациями, как 
АбИГИ и другие структуры, история кото-
рых насчитывает 100 и более лет, а не де-
сять, как нам скоро будет. У нас штатный 
состав другой.

В нашем штате 15 человек. И ставок для 
научных сотрудников мало. Среди них есть 
доктор наук, 11 кандидатов наук – эконо-
мических, юридических. 

Мы активно сотрудничаем с Министер-
ством финансов страны, которое нас под-
держивает и понимает. И на перспективу, я 
думаю, штат Института будет пополняться, 
в том числе за счет тех аспирантов, моло-
дых ученых, которых мы готовим.

– А какова перспектива у института? 
– За 25 лет, возглавляя юридический 

факультет в Сочинском филиале РУДН, я, 
конечно, больше изучила работу в высшей 
школе, образовательную систему, процесс 
подготовки профессионалов. Но мне очень 
нравится, что по сравнению с той повсед-
невной, очень плотной и коммуникаци-
онной работой как с коллегами, так и со 
студенчеством, здесь, в академической 
структуре, больше свободы для научного 
творчества.

То есть научные сотрудники более сво-
бодны в своем графике, нет надсмотра, 
жесткой нормированности. Но у нас есть 
сроки отчетности, и именно они четко со-
блюдаются. Мы отчитываемся по научно-
исследовательской работе, планируем эту 
работу каждый год. План утверждается 
внутри ученым советом института, потом 
– президиумом Академии наук Абхазии. 

– Вы не случайно оказались директо-
ром института после смерти Заура Шала-
шаа. Вы дружили с ним, я об этом немно-
го знаю. Он учился в Московском РУДН, 
вы преподавали в Сочинском филиале. 
Правда, все происходило в разное вре-
мя, но вуз вас объединял.

–Мы знакомы были с Зауром Шалашаа 
с юности, пока работали в Абхазском го-
суниверситете с 90-го по 98-й годы. Есте-
ственно, мы соприкасались по работе, хотя 
у нас были разные направления. И коллек-
тив созданного им института меня знал, 
поэтому пригласил на работу. Затем были 
утверждения моей кандидатуры согласно 
процедуре, утвержденной в АНА.

Был интересный факт, когда нас при-
гласили в РУДН на его 50-летие. И вот на 
высокой трибуне я увидела Заура Ивано-
вича Шалашаа, которого поздравляли с за-
щитой докторской диссертации. Вообще, 
из старшего поколения выпускников РУДН 
из Абхазии не так много. Поэтому очень 
удивилась, что Заур Иванович оказался 
студентом и выпускником Российского 
университета дружбы народов, который 
входит в первую шестерку по рейтингу ву-
зов Российской Федерации уже в современ-
ных реалиях. Ну и в советское время был 
очень интересной специфической образо-
вательной организацией.

Конечно, уже в современных услови-
ях Сочинский институт РУДН подготовил 
много специалистов для Абхазии.

– Раз речь зашла о Вашем препода-
вании в Сочинском институте РУДН, то 
хочу спросить, кто сейчас там курирует 
наших студентов из Абхазии? Вы ведь 
были всем как мать Тереза.

– Спасибо. Это такой очень важный 
этап в жизни моей, моей семьи – работа 
в Сочинском институте РУДН. Это были 
очень непростые времена в целом, когда 
создавался Сочинский институт РУДН (в 
1998 году), когда он развивался, и я была 

у истоков формирования юридического 
факультета. В те годы Сочи не был вузов-
ским городом, с вузовскими традициями, 
он был в этом смысле «целинным» горо-
дом. Вот как на целину мы и приехали. С 
этой точки зрения даже Абхазский гос-
университет, из которого мы переехали 
по вынужденным семейным обстоятель-
ствам, был традиционно структурирован, 
даже в то послевоенное время.

Это было трудное время, но это и боль-
шая честь была создавать, развивать юри-
дический факультет. Я храню книгу от 
одного коллеги с надписью «Подвижни-
ку высшей юридической школы в городе 
Сочи». На самом деле это так. Это я к тому, 
кому мы оставили студентов из Абхазии. 
Мы вырастили большую плеяду юристов, 
других специалистов. В их числе и адвока-
ты, и сотрудники МВД, других служб, орга-
нов муниципалитета. То есть наши выпуск-
ники во всех структурах в городе Сочи и в 
целом на юге России, некоторые в Москву 
уехали работать, в другие города. Многие 
из них и являются ныне кураторами сту-
дентов из Абхазии.

Я скажу об одной проблеме, которая 
являлась и является сложной для совре-
менных профессиональных школ высше-
го образования. Постоянно надо решать 
судьбу человека. Не просто решать вопрос 
подготовки специалистов, а именно судь-
бу человека.

А те годы, когда мы с семьей оказались 
в Сочи, – это было еще время развала, рас-
пада. И время медленного собирания об-
раза будущего общества и государства Рос-
сийского. Соответственно, и в Абхазии это 
были непростые времена.

И я всегда сталкивалась с преподавате-
лями, которые ориентировались на совет-
скую традиционную школу, они постоянно 
дискутировали очень остро, убеждая, что 
«нет, таких студентов нельзя оставлять в 
вузе». Я говорю: «А куда мы их выбросим? 
Просто куда выбросим молодежь?» Вы 
понимаете, никому не нужны были мно-
гие ребята в это сложное время. Нет у них 
работы, нет ориентиров устойчивых. По-
этому часто приходилось приоритет со-
циального взросления человека ставить 
перед профессиональным. Я настаивала: 
если мы их будем воспитывать и доведем, 
пусть с тройками, до диплома, они зав-
тра, может, одумаются. Потому что когда 
выходит отсюда человек в 22-23 года, но 
в статусе специалиста, кем-то конкрет-
но, у него самосознание резко возраста-
ет. У парней только в 21 год социальное 
взросление заканчивается. В этом слож-
ность периода.

На нас выпала очень серьезная соци-
альная миссия кого-то удержать, кому-
то что-то привить, главное, чтобы они не 
оказались под влиянием дурных веяний 
на улице. Очень часто приходили дети, за 
которых родители решили, где им учить-
ся. Они еще не определились професси-
онально, не понимали, к чему их склон-
ность, предрасположенность… Нам надо 
было их направлять. Я говорила: «Давайте 
так: уважайте юридическое образование. 
Оно универсальное. Учитесь. А дальше вы 
успеете чему-то еще научиться. Главное – 
людьми оставаться». Время показало, что 
это была правильная позиция, так как по-
том очень многие находили себя, в профес-
сии в том числе.

– Вы поддерживаете контакты с 
РУДН?

– Конечно, я продолжаю сотрудничество 
с Сочинским институтом РУДН. У меня есть 
там любимое детище – открытая совмест-
но с коллегами из РУДН одна из первых в 
г. Сочи магистерская программа, которой 
я очень дорожу, потому что магистранты – 
публика уже взрослая, очень интеллигент-
ная, и это другой формат общения, можно 
на равных, демократично осуществлять 
подготовку кадров.

Программа называется: «Теория и исто-
рия права и государства, сравнительно-
правовые исследования». Она, кстати, 
очень актуальна для Абхазии, поэтому в 
магистратуре мы также готовим специали-
стов по Абхазии. Они сравнивают правовые 
системы в Республике Абхазия с системами 

других стран, что очень влияет на качество 
профессиональной подготовки. 

РУДН создавался в 60-е годы прошлого 
столетия как университет, который ориен-
тирован на подготовку специалистов из-за 
рубежа. Близость к Абхазии была одним из 
существенных факторов открытия фили-
ала университета. Поэтому у нас есть, ко-
нечно, перспективы для сотрудничества. 
Мы будем приглашать коллег, работать 
над созданием диссертационного совета 
по юриспруденции.

Это то, что нам предстоит делать. Я ду-
маю, у нас есть много направлений, кото-
рые позволят продолжить это сотрудниче-
ство. Но в любом деле, если хочешь хорошо 
его делать, надо напрягаться. Мы долж-
ны все осилить. Любое новое дело требует 
больших усилий.

– Почему Вы уехали из Сочи? Это же не 
так легко вначале тут обосноваться, по-
том там обосноваться и вернуться. 

– Это, правда, трудно. Но есть и некото-
рые плюсовые моменты. Во-первых, мы 
никогда не оставляли свой очаг в Абхазии. 
Приезжали на Новый год – это была тра-
диция, и летом отпуск хотя бы на две не-
дели здесь проводили, чтобы поддержать 
усадьбу, отдохнуть, пожить. Дети любили 
бывать в родовом доме. Мы, вообще-то, 
психологически изначально не уезжа-
ли насовсем. Это важно. У нас оказались 
сложные семейные обстоятельства, надо 
было лечить ребенка, здесь не было специ-
алистов. Проблема возникла с финансами. 

– Вернемся к институту экономики 
и права. Вы планируете отметить дату 
рождения Заура Шалашаа и юбилей ин-
ститута. Как это будете делать – врозь 
или вместе? Какую поддержку ожидаете 
от Академии наук, от государства? Навер-
няка будет много гостей, и их надо встре-
тить и проводить достойно.

– Замысливался институт как академи-
ческая структура, которая поддерживает 
государственные органы и власти управле-
ния в части выстраивания политики, про-
грамм развития и так далее в социально-
экономической, правовой сферах.

Я предложила, и коллектив меня под-
держал, подготовить коллективный труд, 
посвященный десятилетию института, на 
основании утвержденного на текущий год 
плана НИР – научно-исследовательской 
работы, чтобы отметить юбилей резуль-
татами нашей научно-исследовательской 
деятельности. Это будет коллективная мо-
нография. 

В прошлом году в память о первом ди-
ректоре, профессоре Зауре Ивановиче Ша-
лашаа мы учредили новый для институ-
та формат, которого раньше не было. Это 
ежегодные ноябрьские отчетные научные 
сессии, посвященные дате рождения ин-
ститута. Именно 23 ноября, ровно десять 
лет назад, было принято соответствующее 
решение о создании института, утвержден 
Устав. Так возник тогда институт.

В этом году хотим также к дате появле-
ния на свет нашего института приурочить 
вторую научную сессию, на которой пред-
ставим результаты научно-исследователь-
ской деятельности коллектива, покажем 
достижения наших аспирантов, молодых 
исследователей. 

И будут гости. Очень надеемся на под-
держку Кабинета Министров в лице Пре-
мьер-министра Владимира Валерьевича 
Делба. Замечу, что с первых дней государ-
ство оказывает помощь в создании мате-
риально-технической базы. Сейчас ремон-
тируется основное помещение, где будет 
проводиться само мероприятие. К нам с 
большим пониманием относится министр 
финансов Саид Гурамович Губаз.

Поддержка и понимание есть от Ака-
демии наук Абхазии в лице его президен-
та Зураба Джотовича Джапуа и членов 
Президиума. Поэтому мы надеемся, что 
десять лет станут определенной вехой 
к тому, чтобы институт и дальше полно-
масштабно выполнял те задачи, которые 
прописаны в основном его документе – 
Уставе.

Интервью брала 
Заира Цвижба
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dd В Абхазском институте гуманитар-
ных исследований имени Д.И.Гулиа 
научная конференция, состоявшаяся 
26 мая, аналитически, с позиций зна-
чимости и для нынешней обществен-
ной, политической жизни Республики 
Абхазия обсудила результаты дея-
тельности большого ученого, доктора 
исторических наук, академика Акаде-
мии наук Абхазии Баджгура Еснатови-
ча Сагария, которому 1 мая нынешне-
го, 2026 года, исполнилось бы 100 лет. 
В работе научного форума приняли 
участие ученые-историки, препода-
ватели Абхазского государственного 
университета, общественные деяте-
ли и, конечно, родные, друзья, многие 
другие, чтущие память ученого.

Модератор конференции – доктор 
исторических наук, профессор, член-
корреспондент АНА, академик АМАН, 
заведующий отделом новой и новейшей 
истории АбИГИ А. Авидзба. Программу 
ее составили выступления крупных уче-
ных, которые проанализировали вклад 
Б. Сагария в большую науку, познако-
мили присутствующих с результатами 
собственных выводов и мнений. Это и 
открывший конференцию вступитель-
ным словом директор АбИГИ, канди-
дат филологических наук, доцент АГУ, 
член-корреспондент АМАН А. Ашуба, 
и выступившие затем модератор этого 
проекта А. Авидзба и сотрудники АбИ-
ГИ: доктор исторических наук, доцент 
АГУ С. Салакая, кандидаты историче-
ских наук А.Студеникин и А. Габелая, а 
также профессор АГУ К. Думаа, член Со-
юза журналистов РА С. Корсая и другие. 

А в день 100-летия Баджгура Сагария 
1 мая Абхазское историческое общество, 
руководимое А.Авидзба, почтило его па-
мять, опубликовав на своих страницах в 
интернете материалы, рассказывающие 
о большой и значимой жизни ученого.

Как отмечали выступающие на кон-
ференции, Баджгур Еснатович ушел из 
жизни в 79 лет, что по традиционным 
абхазским меркам не является под-
тверждением национального долго-
жительства. «Еще несколько лет таких 
же активных будней позволили бы ему 
продолжить исследовательскую дея-
тельность и прийти к выводам, которые 
могли и сегодня еще более продуктивно 
служить прогрессу в жизни нашей стра-
ны», – подчеркивали они.

Не могу не сказать и о собственных 
впечатлениях, охвативших меня при 
перечислении званий, заслуг, титулов, 
должностей, наград Баджгура Есна-
товича. Впечатлили! И очень! Хорошо 
зная его роль в науке, его вклад в нее, 
общаясь с ним как с добрым соседом, я 
никогда ни разу не слышала от него ни 
одного слова о его регалиях и заслугах. 
Жизнь, целиком отданная науке, по-
священная заботе об интересах Роди-
ны и… беспредельная скромность. До-
стойное сочетание качеств истинного 
гражданина!

Баджгур Сагария окончил историко-
филологический факультет Ростовско-

Баджгуру Сагария было бы 100…

го госуниверситета (1954). С 1961 года 
и до конца жизни – научный сотрудник 
Абхазского научно-исследовательского 
института языка, литературы и истории 
(АбИЯЛИ), с 1994-го – АбИГИ. Уже в 1965 
году защитил кандидатскую диссерта-
цию «Образование Абхазской АССР», а 
в 1983-м стал доктором исторических 
наук, посвятив диссертацию теме – «Об-
разование и укрепление советской на-
циональной государственности в Абха-
зии (1921 – 1938 гг.)». 

Продолжение ученым исследова-
тельской работы, новые исторические 
гипотезы и аспекты, выдвигаемые им 
и имеющие научную и практическую 
ценность вызывали соответствующую 
уважительную реакцию и в стране, и у 
ее руководителей. К уже отмеченным 
выше званиям естественно добавля-
лись новые: академик-секретарь отдела 
гуманитарных и социальных наук АНА 
(1997), профессор Абхазского госунивер-
ситета – научную деятельность успешно 
сочетал с педагогической; обществен-
но-политическая работа и в период От-
ечественной войны народа Абхазии, и 
в мирное время; за тему, раскрытую им 
в докторской диссертации и изданную 
в качестве монографии удостоен зва-
ния лауреата Государственной премии 
Абхазской АССР имени Д.И. Гулиа; ав-
тор более 70 научных работ, среди ко-
торых 15 монографий, поднимающих 
многие крайне актуальные в обществе 
вопросы и темы: национально-государ-
ственное строительство в Советской 
Абхазии, консолидация абхазской на-
родности в нацию, революционно-ос-
вободительное движение в Абхазии и 
другие. Ему присуждены звания – за-
служенный работник культуры Абхаз-
ской АССР (1976) и заслуженный дея-
тель науки Республики Адыгея (1995); он 
был председателем Научного общества 

имени Г.А.Дзидзария; награжден грамо-
тами и дипломом Всесоюзного общества 
«Знание», а также медалями: «Ветеран 
труда», а за участие в сражениях ВОВ в 
составе истребительного батальона в 
горах Абхазии – «За оборону Кавказа» 
(1942) и «За доблестный труд в Великой 
Отечественной войне» (1944), а также 
рядом других отличий.

Выступавшие на конференции отме-
чали, что среди ученых-историков он 
является признанным специалистом в 
области национально-государственного 
строительства Абхазии советского пери-
ода. Им досконально исследованы такие 
вехи истории как образование абхазской 
автономии и Закавказской федерации, 
собран большой фактический материал, 
относящийся к созданию Конституций 
Абхазии 1925 и 1927 годов, символики 
страны, к коренизации государствен-
ного аппарата (политические и куль-
турные мероприятия советской власти, 
направленные на сглаживание проти-
воречий между центральной властью 
и коренным населением национальных 
республик.– Л.Я.), взаимоотношениям 
Абхазии и Грузии и к еще ряду других 
моментов политической истории 20-х 
годов прошлого века. Акцентировалось 
внимание докладчиков на его авторстве 
нескольких параграфов в книге «Очерки 
истории Абхазской АССР», на его работе 
«О «белых» и «черных» пятнах в истории 
Абхазии» (1993 г.), и особо на сборнике 
«Абхазия: документы свидетельствуют.  
1937–1953 гг.», изданного в 1992 году, 
накануне грузинской агрессии. Соста-
вителями его, наряду с Б. Сагария, яв-
ляются Т. Ачугба и В. Пачулия. Мате-
риалы посвящены проблемам, глубоко 
волновавшим Абхазию: переселение в 
республику грузинского населения, ре-
прессивные меры против истории, язы-
ка, культуры, традиций абхазского наро-
да. Выход книги в свет имел не только 
научное, но и огромное политическое 
значение. Это издание особо значимо 
тем, что большинство материалов опу-
бликовано в нем впервые и в полном 
соответствии с подлинниками, хранив-
шимися в Центральном Госархиве Аб-
хазии. Но весь Госархив в 1992 году в пе-
риод грузинской оккупации Сухума был 
сожжен. Сгорел и личный архив ученого 
Б. Сагария. Существует мнение, что од-
ной из причин всего этого и является 
то, что документы в сборнике опровер-
гают «научно обоснованные» постулаты 
грузинских шовинистов и раскрывают 
истинность целенаправленной захват-
нической политики Грузии по отноше-
нию к Абхазии. Сборник воссоздан в ре-
принтном виде в 2018 году.

Авторы докладов заостряли вни-
мание присутствующих на том, что 
Баджгур Еснатович Сагария широко 
использовал архивные документы, 
впервые вводил их в научный оборот, 
являясь при этом не только исследо-
вателем, но и публикатором и коммен-
татором документов, что многократ-
но увеличивает значимость его работ 
и для истории Республики Абхазия, и 
для ее сегодняшней государственной 
жизни.

Публикацию подготовила 
Лилиана Яковлева

Лейла ПАЧУЛИЯ

dd Ярким, интересным, наполненным 
душевным теплом и разнообразными 
событиями стал IX международный 
фестиваль православной культу-
ры и народного искусства «Тради-
ции Святой Руси», в котором приня-
ли участие представители Абхазии 
– заместитель министра культуры 
Динара Смыр и артисты эстрады. 
Фестиваль проходил в Орле в духов-
но-православном центре «Вятский 

Абхазия на фестивале «Традиции Святой Руси»
Посад» с 15 по 17 мая, объединив 
единомышленников со всей России 
и стран ближнего зарубежья. 

В свое время он был основан схиархи-
мандритом Илием (Ноздриным) во имя 
торжества добра, духовности, сохране-
ния и приумножения православных и 
народных ценностей. 

Как сообщили в Министерстве куль-
туры Республики Абхазия, о значимости 
поддержания и защиты таких духовных 

ценностей, налаживании и укреплении 
дружеских взаимоотношений между 
народами, говорила в приветственном 
слове на фестивале и Динара Смыр. 

Разнообразная концертная програм-
ма, песни и танцы, народные мело-
дии в современной обработке созда-
вали праздничное настроение, особую 
атмосферу единения и взаимопони-
мания. Радовали зрителей своим вы-
ступлением и абхазские артисты, впе-
чатлив самобытностью национальной 
культуры.

 В течение трех дней участники 
фестиваля могли почувствовать себя 
причастными к народному искусству, 
увидеть работу кузнеца и мастерицы 
ткацкого дела, попробовать себя в тра-
диционных техниках на мастер-клас-
сах. И каждый унес с собой частицу это-
го удивительного праздника и тёплые 
воспоминания о нем.

Участие нашей республики в между-
народном фестивале «Традиции Святой 
Руси» имеет немаловажное значение 
для развития межкультурного диалога, 
подразумевающего обмен традициями 
и духовными ценностями, что способ-
ствует обогащению каждой из сторон. 

Самый 
детский 
праздник

– С 11 утра до 6 вечера у нас на пло-
щадке парка «Сказка» традиционно 
проходят подготовленные нами ме-
роприятия, которые посвящены это-
му большому празднику. На самом 
деле это праздник для всех. Актив-
ное участие принимают многие жи-
тели столицы. 

В первом блоке программы с утра 
принимают участие дети из дошколь-
ных учреждений. В этом году мы не-
множко поменяли формат, потому что 
взяли за основу мероприятия спор-
тивного направления. Все руководи-
тели именно физического воспитания 
дошкольных учреждений готовили 
программу в течение месяца.

Мы сделали акцент именно на 
спортивное направление, потому что 
наши дети не все занимаются спор-
том. Вот и решили, что в этом году все 
оздоровительные площадки, которые 
находятся в дошкольных учреждени-
ях, общеобразовательных школах, бу-
дут работать на здоровье детей, и ме-
роприятия праздника будут именно 
спортивного направления. 

Вторым блоком у нас идут обще-
образовательные школы, и до шести 
вечера пройдёт очень много интерес-
ных и насыщенных выступлений, по-
свящённых этому празднику. 

Объявления
Министерство здравоохране-

ния Республики Абхазия уведом-
ляет о том, что в соответствии с 
Приказом Министерства здраво-
охранения Республики Абхазия 
от 29.05.2026 г. №84/0 принято ре-
шение о ликвидации Гудаутской 
центральной районной больницы 
(ОГРН 114РА000047) и создана со-
ответствующая ликвидационная 
комиссия для завершения проце-
дуры ликвидации юридическо-
го лица.

Требования кредиторов могут 
быть заявлены в течение 2 меся-
цев с момента публикации сообще-
ния о ликвидации в газете «Респу-
блика Абхазия».

Адрес приема требований 
кредиторов: Республика Абха-
зия, ул. Ардзинба/Пушкина, 44/16, 
этаж 6 (телефон + 7840 226 10 77).

***
Благотворительный фонд «Рос-

сия–Абхазия» объявляет о своей 
ликвидации. 

Претензии принимаются в тече-
ние двух месяцев с момента публи-
кации сообщения о ликвидации в 
газете «Республика Абхазия» по 
адресу электронной почты: 

skwortsov.grigory@yandex.ru
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Милана Жиба

dd Культурно-развлекатель-
ный проект «Алаф ашта», 
реализуемый при поддерж-
ке Минкультуры Республи-
ки Абхазия, продолжает свое 

Проект «Алаф ашта» подарил праздник 
жителям села Отхара Гудаутского района

яркое путешествие по сель-
ским населенным пунктам. 
Недавно творческая группа 
посетила село Отхара Гуда-
утского района, которое ста-
ло вторым в серии визитов, 
начавшихся с села Уарча.

После небольшого переры-
ва команда «Алаф ашта» пла-
нирует вновь отправиться в 
путь, чтобы посетить еще во-
семь абхазских сел. Цель этих 
поездок – представить жите-
лям насыщенную авторскую 

программу, призванную по-
дарить качественный досуг и 
массу положительных эмоций.

Как подчеркнула автор 
проекта Гунда Сакания, ра-
бота будет продолжена.

Визит в Отхару был встре-
чен с особым радушием. Гости 
привезли с собой интересную 
и динамичную программу, 
включающую остроумные 
шутки, затрагивающие акту-
альные социальные и быто-
вые проблемы. Особенно яр-
кими и запоминающимися 
стали пародии в исполнении 
Адамыра Гунба, которые не 
оставили равнодушным ни-
кого из зрителей, вызывая 
всеобщий смех и одобрение. 
Поэт Гунда Квициния посвя-
тила три трогательных сти-
хотворения селу Отхара, что 
стало приятным сюрпризом 
для его жителей. В переры-
вах между выступлениями ан-
самбль «Гунда» под руковод-
ством заслуженной артистки 
Абхазии Розы Чамагуа испол-
нял любимые народные хиты, 
такие как «Азамат», «Ас-гъарю 
ала», «Синана» и многие дру-
гие, заставляя зал аплодиро-
вать и подпевать.

Проект «Алаф ашта» впер-
вые увидел свет в 2020 году, 
в разгар карантинных огра-
ничений, и сразу же заво-
евал зрительскую любовь. 
Несмотря на непростые ус-
ловия того периода, выбран-

ный формат показал ошело-
мительный успех, доказав 
острую потребность сельского 
населения в живых культур-
ных событиях. Именно поэ-
тому Министерство культуры 
приняло решение дать проек-
ту «второе дыхание» и возоб-
новить его работу на регуляр-
ной основе.

В творческий состав проек-
та входят известные деятели 
абхазской культуры: поэт и ру-
ководитель Комитета по язы-
ковой политике Гунда Квици-
ния; поэт, главный редактор 
детского журнала «Амцабз» 
и ведущая программы «Алаф 
ашта» Гунда Сакания; органи-
затор и главный специалист 
Министерства культуры РА 
Адамыр Гунба, а также попу-
лярный абхазский ансамбль 
«Гунда», обеспечивающий яр-
кое музыкальное сопровожде-
ние всех выступлений. 

Главная цель проекта – 
преодоление культурного раз-
рыва между городом и селом. 
Как отмечает Адамыр Гунба, 
в сельской местности, понят-
но, проводится значительно 
меньше развлекательных и 
просветительских меропри-
ятий. Такие инициативы, как 
«Алаф ашта», дарят людям 
чувство единения, помогают 
отвлечься от повседневных 
бытовых проблем и создают 
атмосферу настоящего празд-
ника и общей радости.

dd Я волонтёр. Для меня 
это не просто статус, а 
образ жизни, убеждение, 
что помогать другим – 
это естественно. Мы, во-
лонтёры, не ждём бла-
годарности или наград, 
мы просто делаем то, что 
считаем правильным: 
протягиваем руку помо-
щи тем, кто в ней нужда-
ется.

Один из самых моих за-
поминающихся моментов 
волонтерского пути – ви-
зит в малоимущую семью. 
Мы привезли разные про-
дукты. Казалось бы, что 
это очень скромный по-
дарок, но для этой семьи 
он оказался настоящим 
спасением.

В доме царила тяжёлая 
атмосфера: дети выглядели 
усталыми и испуганными, 
а мама... Мама тихо плака-
ла, стоя перед нами. Её слё-
зы добирались до глуби-
ны моего сердца, они были 
сильнее любого крика.

Я увидела в её глазах от-
чаяние и бессилие, но  глав-
ное – надежду.

Первая мысль, которая 
пришла мне в голову, была 
простой и искренней: об-
нять её. Я подошла и обняла 
её, без слов, просто дала по-
нять, что она не одна и мы 
все рядом. Она прижалась 
ко мне, и я почувствовала, 

как важна порой простая 
человеческая близость.

Иногда достаточно про-
сто быть рядом, выслушать 
и поддержать взглядом или 
прикосновением. Именно 
такие моменты делают нас 
людьми.

Особенно ярко прояв-
ляется сила милосердия в 
периоды масштабных тра-
гедий. Одним из таких мо-
ментов стала Отечествен-
ная война народа Абхазии 
(1992-1993 гг.). В те страш-
ные дни, когда рушились 
дома, гибли люди, окуты-
вал страх, на первый план 
вышли добровольцы.

Уже на второй день во-
йны они начали действо-
вать, помогали всем, что 
было в их силах, не боясь 
смерти, а смотря ей прямо 
в глаза.

Их подвиг — это большой 
пример самоотверженно-
сти. Это не просто добро-
вольцы, а настоящие герои, 
которых мы будем помнить 
всегда.

Не так давно случилась 
очередная беда, но уже в 
другом уголке.

Потоп в Дагестане стал 
настоящим испытанием 
для местных жителей: ты-
сячи людей были вынуж-
дены покинуть свои дома. 
В этот трудный момент 
братский народ Абхазии не 
остался в стороне. Хирург-
стоматолог и волонтёр из 

Сухума Нар Тания одним 
из первых прибыл в зону 
бедствия. Он участвовал в 
ликвидации последствий 
стихии около недели, ко-
ординировал сбор средств 
и распределял помощь. За 
три дня жители Абхазии со-
брали большую сумму, эти 
средства пошли на помощь 
пострадавшим в посёлке 
Мамедкала.

Наша волонтёрская рота, 
руководителем которой 
является Рената Авидзба, 
тоже не осталась в стороне. 

Мы собрали гуманитар-
ную помощь для постра-
давших. Видеть благо-
дарные улыбки, которые 
появляются на лицах лю-
дей, – это самая ценная на-
града.

Братские народы Кав-
каза всегда помогали друг 
другу, и эта традиция оста-
ется по сей день. Милосер-
дие не знает националь-
ностей и религий, оно не 
имеет границ, оно объеди-
няет людей в одно целое и 
делает нас сильнее.

Я убеждена, что пока в 
нашем обществе есть место 
милосердию, пока люди го-
товы делиться теплом сво-
их сердец, у мира есть боль-
шое будущее.

Александра Гиндия,
ученица 10 «б» класса 

Горской средней школы 
№10 имени Н.А. Лакоба

Творчество юных

Что такое счастье?
dd Я думаю, что счастье – это 

не всегда что-то грандиоз-
ное. Оно прячется в мелочах: 
в смехе близкого человека, в 
луче солнце, падающего на 
лицо ранним утром, в запахе 
свежей выпечки. Иногда мы 
не замечаем этих маленьких 
радостей, спешим мимо, по-
гружённые в свои заботы. А 
ведь именно из таких момен-
тов складывается ощущение 
внутреннего покоя и гармо-
нии. Например, когда я утром 
рано в теплый летний день 
катаюсь на велосипеде на 
набережной, слушаю пение 
птиц и чувствую лёгкий вете-
рок, понимаю, что в этот мо-
мент я счастлива.

Многие считают, что счастье 
связано с материальными бла-
гами: новой одеждой, гаджета-
ми, путешествиями. Конечно, 
приятные покупки и интерес-
ные поездки приносят радость, 
но они лишь дополняют вну-
треннее состояние. Истинное 
счастье исходит изнутри, оно 
не зависит от количества денег 
или вещей. Это чувство, когда 
ты делаешь что-то важное и по-
лезное, когда видишь результа-
ты своего труда, когда можешь 
помочь близким.

Например, моя подруга Сан-
дра находит счастье в помощи 
другим. Она увлекается волон-
тёрством, помогает на фести-
валях, ездит к нуждающимся 
семьям и в дом для престаре-

лых. Она говорит, что нет ничего 
ценнее, чем видеть улыбки этих 
людей и знать, что ты сделала 
их день немного лучше. Для неё 
счастье –это возможность да-
рить тепло и заботу.

А мой папа находит счастье 
в простых вещах: в работе на 
участке за городом, в выращи-
вании ягод и фруктов. Он с гор-
достью показывает свои грядки 
и рассказывает, как ухаживал за 
каждым кустиком. Для него сча-
стье – это труд, который прино-
сит плоды и возможность поде-
литься ими.

У каждого из нас своё пони-
мание счастья. Оно может ме-
няться с возрастом, зависеть от 
настроения или жизненных об-
стоятельств. Но главное – уметь 
замечать его в повседневной 
жизни, ценить то, что у нас есть, 
стараться не гнаться за чем-то, 
а возвращаться в реальность и 
не забывать делиться своей ра-
достью с окружающими. Ведь 
когда мы делаем счастливыми 
других, мы сами становимся 
счастливее.

В заключение скажу, что сча-
стье – это не цель, а путь. Это 
умение радоваться жизни здесь 
и сейчас, находить свет даже в 
пасмурный день. И пока мы уме-
ем видеть это счастье в мелочах, 
наша жизнь наполнена смыслом 
и теплом. Я в этом убеждена.

Тамара Какалия,
ученица 10 «б» класса Гор-

ской средней школы №10 
имени Н.А Лакоба

Чужого горя не бывает


